
 
 

ñ‹ š ÇÜ©ng xá.  ñ‹ š trí óc cûa mình. 
 
Quš vÎ có phäi là m¶t tài x‰ hay bÎ lÖ ÇÍnh không?  Khoanh tròn câu trä l©i nào áp 
døng Çúng nhÃt cho quš vÎ. 
 
Trong khi lái xe, quš vÎ thÜ©ng ... 
 
1. Quên ÇiŠu chÌnh kính và ch‡ ngÒi, ch†n vŠ giäi trí và các b¶ phÆn ÇiŠu khi‹n khác, 

ho¥c tìm các Çèn và Çèn hiŒu quËo trÜ§c khi lái Çi? 
Không bao gi©   ñôi khi   ThÜ©ng xuyên 
 
2. Chú š Ç‰n hành khách trên xe, Ç¥c biŒt khi h† Çang tranh luÆn ho¥c ngang bÜ§ng, 

thay vì tÆp trung vào công viŒc lái xe? 
Không bao gi©   ñôi khi   ThÜ©ng xuyên 
 
3. ˆn uÓng trên xe? 
Không bao gi©   ñôi khi   ThÜ©ng xuyên 
 
4. Dùng ÇiŒn thoåi di Ç¶ng Ç‹ ti‰n hành công viŒc kinh doanh ho¥c ÇÜÖng ÇÀu v§i các 

vÃn ÇŠ phÙc tåp trong gia Çình? 
Không bao gi©   ñôi khi   ThÜ©ng xuyên 
 
5. ñ°i Çài ra Çi ô, CD, ho¥c bæng nhåc trong khi lái xe? 
Không bao gi©   ñôi khi   ThÜ©ng xuyên 
 
6. Cåo râu, trang Çi‹m, ho¥c làm viŒc chäi chuÓt cá nhân khác? 
Không bao gi©   ñôi khi   ThÜ©ng xuyên 
 
7. ñem theo thú nuôi, cây cänh, các ÇÒ vÆt ho¥c hàng hóa r©i råc, ho¥c các thÙ linh 

tinh khác trong xe?  
Không bao gi©   ñôi khi   ThÜ©ng xuyên 
 
8. ñ†c bän ÇÒ chÌ ÇÜ©ng, báo, ho¥c bän báo cáo công viŒc? 
Không bao gi©   ñôi khi   ThÜ©ng xuyên 
 



9. ChuÄn bÎ cho m¶t bu°i h†p kinh doanh s¡p t§i? 
Không bao gi©   ñôi khi   ThÜ©ng xuyên 
 
10. Ghi chép Ç‹ t¿ nh¡c mình vŠ các công viŒc cÀn phäi làm cho xong? 
Không bao gi©   ñôi khi   ThÜ©ng xuyên 
______________________________________________________________ 
 
ñi‹m cûa quš vÎ -  t¿ mình cho Çi‹m:  N‰u Quš VÎ Ghi ñi‹m: 
 
3 Çi‹m cho m‡i Không bao gi©    25 - 30 = Làm tÓt l¡m! 
2 Çi‹m cho m‡i ñôi khi              15 -  25 = Có th‹ khá hÖn 
0 Çi‹m cho m‡i ThÜ©ng xuyên    0 -  15 = Có cÖ nguy 
 
In låi theo s¿ cho phép cûa AAA Foundation for Traffic Safety và AAA of Northern California.  (Bän quyŠn 2006) 


